Polskie Towarzystwo Turystyczno- Krajoznawcze
Oddzial im. dr. Jerzego Szukalskiego w Gdansku
Kolo Fregata 2000 PTTK w Gdansku

REGULAMIN
IIT Rajd Mikotajkowy

07 grudnia 2024 roku

Sopot



I. Organizator

PTTK Oddziat im. dr. Jerzego Szukalskiego w Gdansku
80-827 Gdansk, ul. Dtuga 45

58 301 60 96

E-Mail: zarzad@pttkgdansk.pl

www.pttkgdansk.pl

Il. Termin i miejsce Rajdu, informacje ogolne

Rajd odbedzie si¢ w dniu 7 grudnia 2024 r. (sobota).

Przewidziana jest jedna trasa piesza w formie petli po Trojmiejskim Parku Krajobrazowym
pomiedzy Sopotem a Gdanskiem

Rozpoczecie Rajdu o godzinie 09:00 przy Sanatorium Uzdrowiskowym ,,Le$nik” w
Sopocie, ul. 23 marca 105, zakonczenie okoto godziny 13:00 w miejscu startu.

I11. Cele Rajdu

— popularyzacja turystyki pieszej wsrdd mtodziezy i 0sob dorostych,

— propagowanie form czynnego wypoczynku,

— rozbudzanie zainteresowan krajoznawczych,

— edukacja poprzez turystyke i krajoznawstwo w obszarze dziatalno$ci programowe;j
PTTK Oddziatu im. dr. Jerzego Szukalskiego w Gdansku,

— spotkanie turystow i kadry programowej PTTK Oddziatu w Gdansku oraz
przedstawicieli z innych $rodowisk.

IV. Trasa

Sopot Sanatorium Lesnik — szlak zo6tty do Wielkiej Gwiazdy— szlak niebieski Droga
Wielkokacka — droga Dtugi Grunt do Gotebiewa (Kamien Babelkow) — powr6t Szlakiem
Dzikéw przez Wielkg Gwiazde do Sanatorium Les$nik — 7,5 km

Prowadzaca trase: Anna Mo$

Pomoc w prowadzeniu trasy: PTP nr 10381 Andrzej Galikowski

V. Warunki uczestnictwa
- rajd jest imprezg turystyki kwalifikowanej wymagajaca od uczestnikow odpowiedniego
ubioru,
- osoby niepetnoletnie moga bra¢ udziat tylko pod opieka 1 na odpowiedzialnos$¢ osob
dorostych (1 opiekun na maksymalnie 15-osobowa grup¢ niepetnoletnich),
- warunkiem przyjecia na rajd jest nadestanie karty zgloszen oraz wplacenie wpisowego
do 04.12.2024 r.,
- zgtoszenia po terminie przyjmowane begda jedynie w przypadku wolnych miejsc oraz
bez gwarancji zabezpieczenia pelnych $§wiadczen,
- czlonkowie PTTK z aktualng legitymacja posiadajg ubezpieczenie, pozostali uczestnicy
zostana ubezpieczeni w ramach wpisowego.

V1. Zgloszenia

Wypetiong karte zgtoszen nalezy przesta¢ na adres mailowy mosioo@wp.pl

W karcie zgloszen nalezy wypetni¢ wszystkie pola.

Niepelne zgloszenie moze zosta¢ uznane jako niewazne. Zgloszenia przyjmowane beda
do 04 grudnia 2024 roku.

W przypadku rezygnacji z udziatu wpisowe nie bedzie zwracane.



mailto:zarzad@pttkgdansk.pl
http://www.pttkgdansk.pl/
mailto:danielnazaruk1@gmail.com

VII. Pokrycie kosztow uczestnictwa wynosi 10 zlotych, czlonkowie PTTK z wazna
legitymacjg PTTK bezplatnie.

Nr konta: BNP Paribas 37 1600 1462 0006 1011 8729 2041

PTTK Oddziat im. dr. Jerzego Szukalskiego w Gdansku

80-827 Gdansk, ul. Diuga 45

Koszt uczestnictwa jest staly bez wzgledu na to jaki czas uczestnik spedzi na imprezie w
zwiazku ze stalymi kosztami organizacji imprezy.

Opiekun grupy 6-osobowej (6 +1) ptaci 50%, 10-os. ptaci 25%, a przy 14 osobach jego
udziat jest nieodptatny. Wpisowe nalezy uisci¢ na podane konto bankowe lub w biurze PTTK
Oddziatu im. dr. Jerzego Szukalskiego, ul. Dtuga 45, Gdansk.

Osoby bedace czlonkami PTTK powinny posiada¢ przy sobie wazng legitymacje
czlonkowska w celu honorowania znizki.

VIII. Swiadczenia

- opieka doswiadczonej kadry programowej PTTK,

- odznaka rajdowa,

- potwierdzenie punktoéw do OTP, T. Przyrodnik oraz odznak krajoznawczych,
- poczestunek,

- ubezpieczenie NNW.

IX. ObowiazKi uczestnikow

- przestrzeganie regulaminu Rajdu i postanowien Karty Turysty, przepisow

przeciwpozarowych, ruchu drogowego 1 innych przepisoéw porzadkowych,

- stosowanie si¢ do polecen prowadzacego rajd oraz obstugi imprezy,

- kazda grupa powinna posiada¢ wtasng apteczke,

- posiadanie waznego dokumentu tozsamosci, waznej legitymacji PTTK uprawniajacej do

znizki we wpisowym oraz dowodu wplaty wpisowego,

- posiadanie odpowiedniego ubioru i obuwia do wedréwki w ré6znych warunkach
atmosferycznych,

- zabranie ze sobg duzo usmiechu oraz tworzenie sympatycznej atmosfery na rajdzie.

X. Postanowienia koncowe

- uczestnicy Rajdu odpowiadaja za szkody wyrzadzone przez siebie wobec innych
uczestnikoOw 1 0sob trzecich. W razie drastycznych naruszen niniejszego regulaminu
dopuszcza si¢ mozliwo$¢ usunigcia uczestnikow lub druzyny z rajdu bez zwrotu wpisowego,

- w przypadku rezygnacji z rajdu wpisowe nie podlega zwrotowi,

- uczestnicy organizujg wyzywienie na trasie we wtasnym zakresie,

- koszty uczestnictwa nie zawierajg kosztow: przyjazdu na rajd oraz powrotu z rajdu,

- posiadane mienie uczestnicy moga ubezpieczy¢ we wlasnym zakresie, za rzeczy zgubione w

trakcie rajdu organizatorzy nie odpowiadaja,

- uczestnicy rajdu moga zosta¢ uwiecznieni na zdj¢ciach rajdowych stanowigc szczegot badz
element zgromadzenia, krajobrazu lub imprezy publicznej. Zdjecia po rajdzie sg

przechowywane na no$nikach wewnetrznych PTTK Oddziatu w Gdansku i wykorzystywane

tylko do celow promocyjnych rajdu po wczesniejszej wnikliwej weryfikacji przez kadre

Oddziatu,

- interpretacja regulaminu Rajdu nalezy wylacznie do organizatorow.






